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Et liv uden styrende rusmidler
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2026
Takster og ydelser

Stofrådgivningen  
og Alkotalk



Novavis takster reguleres hvert år den 1. januar. I 2026 re-
gulerer vi taksten med KL’s pris- og lønudvikling. 

Vores pakke- og takststruktur skaber rammerne for en be-
handling, der hurtigt kan tilpasses den unges behov. 

Vi leverer en specialiseret indsats i forhold til unge med et 
problematisk forbrug af rusmidler, herunder psykisk sår-
bare unge, unge med komplekse problemstillinger og unge, 
som kan fremstå umotiverede for behandling. Vi har mange 
års erfaring med målgruppen og opnår generelt en høj effekt 
af vores indsats.

Takster Novavi
Stofrådgivningen og 
Alkotalk 2026

h

2 / 



Alkotalk – alkoholbehandling 
til unge fra 15 år til 30 år

Alkotalk tilbyder alkoholbehandling til unge fra 15 år til 30 år. 
Behandlingen er et individuelt tilbud, der foregår enten ved 
fremmøde, som udgående behandling eller som onlinesamtaler.

 
Du kan læse mere om tilbuddet på  
alkotalk.dk
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Forløb Indhold Dagspris

Basis 
alkoholbehandling 
inkl. visitation.

Samtale en gang ugentlig ved enten 
psykolog, terapeut eller udgående  
behandler.

377 kr.

Basis 
alkoholbehandling 
hver 14. dag.

Samtale hver 14. dag ved enten psykolog, 
terapeut eller udgående behandler. 237 kr.

»Jeg brugte alkohol til at dæmpe min angst og glemme mine problemer 
for en stund. Men dagen efter kom det hele tilbage – bare endnu værre. 

Nu har jeg fået hjælp til at takle mine problemer.«

i

Alkotalks takster og ydelser



Stofrådgivningen
Stofrådgivningen tilbyder stofbehandling til unge fra 15 år til 30 
år. Behandlingen er et individuelt tilbud, der foregår enten ved 
fremmøde i Stofrådgivningen, som udgående behandling eller 
som onlinesamtaler. Vi er særligt specialiseret i behandling af 
psykisk sårbare unge og unge med en dobbeltdiagnose.

Du kan læse mere om tilbuddet på  
stofraadgivningen.dk

T T



i

6 / 

Forløb Indhold Dagspris

Basis inkl. visitation.
Varighed aftales 
individuelt med 
sagsbehandler.

Samtale en gang ugentlig ved enten
psykolog, terapeut eller udgående
behandler.

Basis inkl. lægelig behandling.

377 kr.

459 kr.

Basis hver 14. dag. 
Varighed aftales 
individuelt med 
sagsbehandler.

Samtale hver 14. dag ved enten psykolog, 
terapeut eller udgående behandler.

Basis inkl. lægelig behandling.

237 kr.

261 kr. 

Basis inkl. psykia-
trisk og psykologisk 
udredningsforløb.

Varighed 4 måneder.

Samtale en gang ugentligt kombineret 
med en psykiatrisk/psykologisk udred-
ning.

579 kr.

Stofrådgivningens takster og ydelser

ri



	� �Behandlingskoordinator, der koordinerer arbejdet 
omkring den unge internt og eksternt for at sikre 
et helhedsorienteret fokus

	� �Inddragelse af nærmeste pårørende, når det giver 
mening og den unge ønsker det

	� Forældregruppe

	� Ledsagelse til eksterne møder i særlige situationer

	� �Statusrapport og udarbejdelse af behandlingsplan 
hver 3. måned med fokus på den unges udvikling 
og målsætning

	� �Koordinering med andre sociale, psykiatriske 
og sundhedsfaglige indsatser med henblik på at 
skabe en sammenhængende indsats 

	� �Samarbejdsmøder og koordination med relevante 
aktører rundt om den unge.

Inkluderet i pakkerne:
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Som en del af behandlingen er det muligt at tilkøbe ydelser, som kan kombineres 
med kommunens egne behandlingsforløb. Det kan fx være, når det vurderes, at 
den unge har en dobbeltbelastning, som kræver nærmere psykiatrisk/psykologisk 
udredning eller behandling.

Tilkøb til intern eller ekstern 
behandling:

Vi lægger vægt på samarbejde og fleksibilitet – også i forhold til kommuner, der 
har egne behandlingstilbud, hvor der alene er ønske om, at vi samarbejder om be-
stemte ydelser. Vi tilbyder gerne sparring eller kommer ud og fortæller om vores 
metoder og resultater med målgruppen.

K
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Forløb Indhold Dagspris

Psykiatrisk  
udredning ekskl. 
basisbehandling.

En forsamtale, 5 samtaler ved psyki-
ater og derudover psykologtestning ved 
fremmøde 3-4 gange. Forløbet afsluttes 
med et tilbagemeldingsmøde til relevante 
parter.

421 kr.

Forløb Dagspris

Medicinregulering månedligt 109 kr.

Medicinregulering hver 14. dag 211 kr.

Forældresamtaler – pr. samtale 1.357 kr.

Psykologiske test og undersøgelser af unge med overforbrug af rusmidler

Test Wais (psykolog) 7.192 kr.

Test: TOVA (psykolog) 3.596 kr.

Test: Brief 3 (psykolog) 3.596 kr.

Test: Neopir (psykolog) 5.394 kr.

Test: Ados (psykiater) 10.752 kr.

Test: SCID (psykiater) 5.394 kr.



9 / 

m
od
el
fo
to

Novavi Stofrådgivningen tilbyder fortsat gratis anonym stofbehandling til borgere 
over 18 år, som er i arbejde eller under uddannelse. Tilbuddet henvender sig til vel-
fungerende borgere, der ønsker at mindske eller stoppe deres for-
brug af hash, kokain eller andre feststoffer, og som gerne vil være 
anonyme. Behandlingen foregår i Novavi Stofrådgivningens lokaler 
ved Nørreport Station og består hovedsagelig af gruppebehandling 
og forløbet varer 16 uger.

Anonym stofbehandling

Forløb Indhold Dagspris

Anonym
stofbehandlin

16 ugers behandlingsforløb med mødefrekvens 
en gang ugentlig. Der afholdes en individuel sam-
tale ved opstart og ved afslutning af forløbet

103 kr

For mere information kontakt:
Anonym Stofbehandling  |  Telefon 30 59 37 33  |  anonym@novavi.dk

Få mere viden om behandlingen
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Rusmiddelbehandling med fokus  
på tryghed, faglighed og resultater

Novavi Stofrådgivningen og Alkotalk
Vendersgade 4, 1. sal
1363 København K
Telefon 30 59 37 33

stofraadgivningen@novavi.dk    stofraadgivningen.dk
alkoholbehandling@novavi.dk    alkotalk.dk

Vores behandlere er er psykiatere, psykologer, terapeuter, 
socialrådgivere og pædagoger

Alle behandlere 
har en relevant 

faglig uddannelse

Mere end 20 års 
erfaring

Gode resultater i 
behandlingen

Behandlingen er 
evidensbaseret efter

Socialstyrelsens 
anbefalinger


